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Современное состояние медицинской реабилитации  в 
Луганской Народной Республике

Медицинская реабилитация в ЛНР находится на этапе 
зарождения и формирования и характеризуется ограниченной 
доступностью реабилитационной помощи больным при 
наиболее распространённых и одновременно инвалидизирующих 
заболеваниях человека.
Особую категорию среди всех групп болезней занимают 
заболевания системы кровообращения и органов дыхания, 
нервной системы, костно-мышечной системы, травмы 
головного и спинного мозга, уровень которых не имеет 
тенденции к снижению. Так, на протяжении последних трех 
лет остаются стабильно высокими показатели 
заболеваемости ишемической болезнью сердца, в том числе 
инфарктом миокарда, цереброваскулярными болезнями, в том 
числе инсультами, болезнями нервной системы, особенно с 
поражениями периферических нервов и сплетений.



НАСЕЛЕНИЕ ЛУГАНСКОЙ НАРОДНОЙ РЕСПУБЛИКИ
Города и районы Всё население Взрослые Города и районы

освобождённых территорий
Всё 

население
Взрослые

г.Луганск 422 466 368131 г.Лисичанск 108431 92243
г.Антрацит 97 883 83904 г.Рубежное 56325 48195
г.Брянка 48 875 43379 г.Северодонецк 111395 95377
г.Кировск 31 880 28509 Беловодский р-н 22659 19033
г.Алчевск 100 641 87036 Белокуракинский р-н 18139 15029
г.Краснодон 120 301 103478 Кременской р-н 36986 31429
г.Красный Луч 111 266 97046 Марковский р-н 14014 11764
г.Первомайск 38 871 34468 Меловской р-н 14760 12706
г.Ровеньки 76 413 63937 Новоайдарский р-н 39145 33968
г.Свердловск 100 536 84324 Новопсковский р-н 32795 27674
г.Стаханов 81 560 70040 Попаснянский р-н 73070 63564
Лутугинский р-н 61 077 51574 Сватовский р-н 32331 27216
Перевальский р-н 62 993 54600 Станично-Луганский р-н 46375 39460

Славяносербский р-н 45 428 39836 Старобельский р-н 41730 34328
Троицкий р-н 18646 16020

Всего по ЛНР: 1 400 190 1 210 262 Всего по освобождённым 
территориям ЛНР:

666 801 568 006

ИТОГО ЛНР: 2066991



Структура заболеваемости и распространённости болезней населения 
Луганской Народной Республики

Наименование 
классов 
болезней

Показатель

Распространённость Заболеваемость

2020г. 2021г. 2022г. 2020г. 2021г. 2022г.
Все болезни, в т.ч. 137768,90 143962,01 99441,80 41336,10 46445,85 33450,22
Новообразования 3654,30 3593,75 2804,86 790,80 825,96 589,50

Болезни крови, 
кроветворных 

органов
976,10 967,51 728,40 100,60 98,30 102,41

Болезни нервной 
системы

1886,30 1948,09 1541,37 682,5 686,86 523,12

Болезни системы 
кровообращения

56939,70 57675,51 33935,80 2797,90 2602,93 2163,01

Болезни органов 
пищеварения

10073,10 9983,88 10329,45 1118,50 1013,58 1952,45

Болезни КМС и 
соединительной 

ткани
5284,20 5228,67 4108,14 1718,60 1654,79 1300,82

Травмы, 
отравления и 

др.последствия
воздействия 

внешних причин

3333,40 3305,79 2658,64 3301,30 3278,41 2654,82



Показатель первичной инвалидности Луганской Народной Республики:

Причины Абсолютное число Показатель на 10 тыс. 
взрослого населения

Структура 
инвалидности, 

%

В т.ч. 
трудоспособно
го возраста, %всего труд

осп.
всего трудо

сп.
всего труд

осп.
всего трудо

-сп.

2021г. 2022г. 2021г. 2022г. 2021г. 2022г. 2021г. 2022г.
Всего 3089 2362 4320 3442 25,2 30,9 24,3 31,2 100,0 100,0 100,0 100,0

Новообразо
-вания 741 482 867 594 6,0 6,3 4,9 5,4 24,0 20,1 20,4 17,3

Болезни 
системы 

кровообра-
щения

681 436 933 619 5,5 5,7 5,2 5,6 22,0 21,6 18,5 18,0

Несчастны
е случаи, 

отравления 
и травмы

339 303 755 694 2,8 4,0 4,2 6,3 11,0 17,5 12,8 20,2

Болезни 
костно-

мышечной
системы

324 252 528 437 2,6 3,3 3,0 4,0 10,5 12,2 10,7 12,7

Болезни
нервной 
системы

195 171 224 193 1,6 2,2 1,3 1,8 6,3 5,2 7,2 5,6



Министерством здравоохранения ЛНР проведен 
прогнозируемый расчет для нуждающихся в 
проведении медицинской реабилитации пациентов 
с нарушением функций ЦНС, опорно-двигательного 
аппарата и общесоматическими нарушениями: 
на 1-м этапе- 95 833 чел.;
на 2-м этапе- 23 708 чел.;
на 3-м этапе – 66 882 чел.

Расчетная потребность в коечном фонде для 2-го 
этапа медицинской реабилитации составляет не 
менее 350 коек стационарного пребывания для 
взрослых на мирное время.



ОБЕСПЕЧЕННОСТЬ МЕДИЦИНСКИМИ КАДРАМИ, 
осуществляющими реабилитационную помощь пациентам ЛНР
Число должностей штатных занятых

Врач по физической и реабилитационной медицине 5,75 -
Врачи по медицинской реабилитации 7,0 -
Врачи-физиотерапевты 77,5 27,5
Врачи ЛФК 24,25 7,0
Врачи спортивной медицины 5,5 3,75
Логопеды 36,0 28,25
Психологи медицинские 47,75 27,75
Эрготерапевты - -
Нейропсихологи - -
Инструкторы ЛФК 55,5 21,5
Медицинские сёстры по физиотерапии, массажисты и др. 662,5 454
Медицинские сёстры по реабилитации 2,0 -

Прошел профессиональную переподготовку и сертификат специалиста по физической и 
реабилитационной медицине – 1 человек (главный внештатный специалист МЗ ЛНР по ФРМ)



ПЕРЕЧЕНЬ ЛПУ, имеющих возможность осуществлять  элементы медицинской 
реабилитации пациентам ЛНР:

ГУ «Луганская республиканская клиническая больница» ЛНР, на базе отделения 
физиотерапии по профилю «физиотерапия»;

ГУ «Луганская республиканская физиотерапевтическая поликлиника имени 
профессора А.Е.Щербака» ЛНР по профилю «медицинская реабилитация», 
«физиотерапия»;

ГУ «Луганский республиканский врачебно-физкультурный диспансер» ЛНР по 
профилю «лечебная физкультура» и «спортивная медицина»;

ГУ «Старобельская республиканская физиотерапевтическая больница» ЛНР на 
50 коек(35 взрослых и 15 детских ) по профилю «физиотерапия»;

ГУ «Луганская городская многопрофильная больница № 8» ЛНР на базе 
отделения реабилитации неврологических больных с цереброваскулярной 
патологией на 30 коек по профилю «медицинская реабилитация»;

ГУ «Луганская городская многопрофильная больница № 4» ЛНР на базе 
отделения медицинской реабилитации взрослых для пациентов с 
общесоматическими заболеваниями на 40 коек по профилю «медицинская 
реабилитация»;

ГУ «Северодонецкая городская многопрофильная больница» ЛНР по профилю 
«медицинская реабилитация»;

 70 физиотерапевтических кабинетов и отделений, 24 кабинета ЛФК для 
взрослых в медицинских организациях ЛНР.



Фасад ГУ «ЛРФТП им. проф. А.Е. Щербака» ЛНР





ГУ «Луганская республиканская физиотерапевтическая поликлиника имени профессора 
А.Е. Щербака» ЛНР в настоящее время является ведущим учреждением ЛНР, имеющим 
возможность оказывать специализированную медицинскую помощь третьего уровня на 
третьем этапе по направлению «медицинская реабилитация» . 
В поликлинике в  качестве эксперимента с 2022г. при оказании медицинской помощи 
пострадавшим во время проведения СВО бойцам Народной милиции ЛНР привлекается к 
работе  «мультидисциплинарная реабилитационная команда» специалистов (МДРК).

В состав данной команды входит врач по физической и реабилитационной медицине, 
невролог, терапевт, ортопед-травматолог , физиотерапевт, рефлексотерапевт , 
психотерапевт и специалисты среднего звена: массажист , инструктор ЛФК , 
специалист по физической реабилитации для лиц с ограниченными физическими 
возможностями, медсестра электрокабинета , грязелечения и т.п. 

В настоящее время действия  команды происходят без фактического использования МКФ, 
составления и вынесения реабилитационного диагноза и составления плана ИПМР, и 
ограничиваются проведением консультаций и описания рекомендаций по своему профилю, 
определению прогноза и перспективной тактики ведения пациента . 
Причина: отсутствие профессиональной подготовки членов МДРК по физической и 
реабилитационной медицине.   

Имеющаяся материально-техническая база позволяет обеспечить плановую мощность 
240 посещений в смену.
Поликлиника оснащена широким спектром физиотерапевтического оборудования 
(морально и физически устаревшего).



Имеющаяся в наличии аппаратура для механотерапии, кинезиотерапии для 
нейрореабилитации, кардиореабилитации и реабилитации пациентов с 
поражением опорно-двигательного аппарата крайне устаревшая, производства 
50-60-х годов прошлого века, без электропривода, современного программного 
обеспечения, функциональных гаджетов и не может использоваться для 
полноценной медицинской реабилитации и соответствовать требованиям 
современных методических разработок и снижает эффективность 
реабилитационного процесса. 
Отсутствие современных локомоторных роботизированных комплексов и 
тренажеров, особенно с БОС(биологической обратной связью) в разы 
уменьшает, а порой и не дает положительной динамики в реабилитации, 
ухудшает реабилитационный потенциал и соответственно реабилитационный 
прогноз, что ставит под сомнение целесообразность медицинской реабилитации 
многих пациентов с поражением спинного, головного мозга, периферических 
нервов, травм опорно-двигательного аппарата, костно-мышечной системы. 

В декабре 2022 года в ГУ «ЛРФТП им.проф. А.Е.Щербака» ЛНР заработал 
долгожданный аппарат для локомоторной тренировки функции ходьбы (СЛТ) с 
функциональной электростимуляцией, а в марте 2023 года получен экзоскелет
«Экзоатлет».
Многие маломобильные пациенты, в т.ч. военнослужащие, проходящие или 
нуждающиеся в реабилитации на дому не могут получить данный вид помощи 
из-за отсутствия в поликлинике портативных переносных изделий для 
реабилитации ,аппаратов для физиотерапии и санитарного легкового 
транспорта для доставки к пациенту специалистов «мультидисциплинарной 
реабилитационной команды».



• Имеется собственный источник минеральной воды.За последние 
годы общая минерализация воды из скважины № К 3289 
увеличилась. Так, если в 2002г по результатам химического 
состава воды общая минерализация была в пределах 51,1-51,7 
г/дм3 , в т. ч.  хлоридов 31559,4-319140 мг/дм3 , натрия и калия 
16557,4-16818,6 мг/дм3, магния – 875,9 мг/м3, то в последних 
химических исследованиях, проведённых 10.03.2023 г. общая 
минерализация достигла уровня 54,0 г/л. Вырос уровень магния до 
1034 мг/дм3, что может расширить показания для применения 
минеральной воды из скважины № К 3289 ГУ «ЛРФТП им. проф. 
А.Е. Щербака» ЛНР по ряду заболеваний, особенно при 
поражении ЦНС, периферической нервной системы, опорно-
двигательного аппарата, сердечно-сосудистых и кожных 
заболеваний.

• Скважина, расположенная на территории ГУ «ЛРФТП им. проф. 
А.Е. Щербака» ЛНР – ценнейший дар природы для жителей 
ЛНР с огромными запасами целебной минеральной воды, не 
уступающих, а  по ряду химических и биологических показателей  
превышающих лечебные свойства аналогичных источников 
ближнего и дальнего зарубежья.



Особенно ценным является приобретение комплекса подводного 
вытяжения с электронной системой управления «АТЛАНТА» 

Ванное отделение ГУ «ЛРФТП им. проф. А.Е. Щербака» ЛНР



Котельная ГУ «ЛРФТП им. проф. А.Е. Щербака» ЛНР



Отчётный период Фактических 
посещений

Отпущено процедур

1-й квартал 2023г. 9 548 31 714
135 4122022г. 38 875

2021г. 28 305 113 413
2020г. 28 364 122 808
2019г. 38 407 155 221

Показатели работы по медицинской реабилитации
В ГУ «ЛРФП имени профессора А.Е.Щербака» ЛНР



Отмечается значительный рост оказания реабилитационной помощи для 
военнослужащих  в связи с проведением специальной военной операции. 

Большинство пациентов данной категории отмечают значительный клинический эффект 
от применяемых методов физиотерапии, в т.ч. кинезиотерапии, ЛФК, массажа, 

электросветолечение, теплогрязелечение и др.

Эффективность  лечения и медицинской реабилитации оценить без объективных 
критериев оценки с применением диагностической аппаратуры (нейромиографии, МРТ и 

др.) не представляется возможным из-за отсутствия таковой

Отчётный период Принято военнослужащих

1-й квартал 2023г. 64
2022г. 367
2021г. 14
2020г. 15
2019г. 20

Приём и обслуживание военнослужащих ( участников 
СВО )

в ГУ «ЛРФП имени профессора А.Е.Щербака» ЛНР





Основные направления в реабилитации в «Старобельской республиканской 
физиотерапевтической больнице» ЛНР:

Бальнеотерапия: бромные высокоминерализированные хлоридно-
натриевые  (минеральные ванны: общие, местные, ванны жемчужные на 
минеральной воде; подводное вытяжение.



Души (подводный душ-массаж, циркулярный, Шарко, восходящий).

Сухие углекислые ванны.
Лечебная физкультура (групповые и индивидуальные занятия на 
тренажерах, на профилакторе Евминова, на петле Глиссона).



Механотерапия.
Теплолечение (парафинотерапия).
Грязелечение (грязевые апликаци).
Массаж классический.
Инъекции СО₂.
Физиотерапевтические процедуры: 4-х камерные гидрогальванические ванны; 
электрофорез лекарственных препаратов; амплипульс; дарсонвализация; УВЧ-
терапия; магнитотерапия; ультразвук; лазеротерапия; ультрафиолетовое облучение 
(общее и локальное); КУФ; кислородные ингаляции; кислородные пенки; галотерапия 
(соляная комната); термомассажная кушетка «Серагем»; прессотерапия; 
криотерапия, ударно-волновая терапия.



Показатели работы по медицинской реабилитации 
ГУ «Луганская городская многопрофильная больница № 8» ЛНР 

На базе ГУ «Луганская городская многопрофильная больница № 8» ЛНР
Функционирует отделение реабилитации неврологических больных с
цереброваскулярной патологией на 30 коек по профилю «медицинская
реабилитация».
В штате отделения: врачей – 8,5 ст., в том числе врач-невролог -2 ст.,
врач по ЛФК -1; врач-рефлексотерапевт -1; врач-психотерапевт -1; врач-
психиатр – 0,5; врач КФД -1; врач народной и нетрадиционной медицины -
1. Также в штате имеется логопед -1; психолог -1. Специалисты среднего
звена, оказывающих помощь по мед.реабилитации -3
Пролечено: 2020г. -374; 2021г. – 388; 2022 г.-411;за 1-й кв. 2023-296 чел..
В настоящее время в отделении проводится капитальный ремонт:





Проблемные вопросы
• Требуется доработка концепции развития системы медицинской 

реабилитации в рамках региональной программы Развития 
здравоохранения в ЛНР 

• Отсутствие утверждённой региональной программы медицинской 
реабилитации в ЛНР;

• Необходимо разработать нормативные правовые акты, регулирующие 
осуществление медицинской реабилитации в ЛНР с учетом требований 
российского законодательства;

• Отсутствие лицензии на осуществление медицинской деятельности по 
профилю «медицинская реабилитация» во всех медицинских 
организациях, подведомственных Минздраву ЛНР по причине 
отсутствия соответствующей материально-технической базы и 
подготовки соответствующих специалистов;

• Отсутствие у части руководителей медицинских организаций МЗ ЛНР  
заинтересованности в ранней реабилитации пациентов из-за кадровых 
проблем и отсутствия медицинской аппаратуры для медицинской 
реабилитации; 

• Не используется в практической деятельности приказ МЗ РФ №788н 
от 31.07.2020г. «Об утверждении порядка медицинской реабилитации 
взрослых» с дополнениями и изменениями в части применения шкалы 
реабилитационной маршрутизации (ШРМ), индивидуальной 
маршрутизации пациента и этапности реабилитации в соответствии 
с ШРМ, применения МКФ, и работы МДРК;



• Недопонимание  руководителей центров реабилитации Министерства 
труда и социальной политики базовых понятий «реабилитация» 
(медицинская, социальная, трудовая и т.п.). Медицина должна 
заниматься больше медицинской реабилитацией, а социальные службы 
– «социальной,бытовой», «трудовой» и т.п.,но не наоборот. В силу 
того, что в центрах реабилитации Минтруда и социальной политики 
собрана мощнейшая материальная база с современными медицинскими 
изделиями и аппаратурой для реабилитации, а профиль работы и 
основная направленность действий обращена на инвалидов с 
минимальным или отсутствующим реабилитационным потенциалом и 
прогнозом –практическая и финансовая целесообразность такой 
медицинской реабилитации невысока. 
В то же время в лечебных учреждениях, где проводится именно    
медицинская реабилитация, отсутствие технического обеспечения 
снижает эффективность реабилитации и её главных задач –
предупреждение инвалидности, снижение сроков нетрудоспособности 
и т.д;

• Отсутствие санаторно-курортного лечения для взрослых, за 
исключением 2-х санаториев круглогодичного действия по профилю 
фтизиатрия. В системе здравоохранения ЛНР нет медицинских 
организаций санаторно-курортного направления для лиц с временной 
утратой трудоспособности для завершения лечения (путём получения 
реабилитационной помощи по листу временной нетрудоспособности);



• Отсутствие системного подхода в организации оказания 
реабилитационной помощи населению Луганской Народной 
Республики, дефицит коечного фонда для проведения 
медицинской реабилитации на 2 этапе; 

• Кадровые проблемы: необеспеченность врачами-специалистами 
по физической и реабилитационной медицине, 
физиотерапевтами, медицинскими психологами, врачами по 
лечебной физкультуре и спортивной медицине   большинства МО 
,подведомственных МЗ ЛНР. Низкая укомплектованность 
специалистами среднего звена, подготовленных по вопросам 
медицинской реабилитации отделений и кабинетов 
физиотерапии, недостаточное количество и/или отсутствие 
специалистов по эрготерапии, логопедии;

• В медицинских организациях ЛНР (особенно специализированных) 
отсутствует возможность предоставления услуг по 
медицинской реабилитации на дому маломобильным пациентам, 
особенно военнослужащим, пострадавшим в ходе СВО, а также 
пациентам из отдалённых территорий по причине отсутствия 
переносной физиотерапевтической аппаратуры, средств 
реабилитации и санитарного автотранспорта. Особенно 
проблема актуальна для ГУ «ЛРФТП им. проф. А.Е.Щербака» 
ЛНР, ГУ «Луганский республиканский врачебно-физкультурный 
диспансер» ЛНР, медицинских организаций промышленных 
городов и районов ЛНР. 



• В медицинских организациях ЛНР, оказывающих (или 
планирующих оказывать) услуги по медицинской 
реабилитации в большинстве своём отсутствует 
диагностическая аппаратура, позволяющая объективно 
фиксировать изменения статуса пациента и оценивать 
эффективность и результаты медицинской реабилитации в 
динамике;

• Практически отсутствует телекоммуникационная 
консультативная помощь по вопросам медицинской 
реабилитации, особенно для жителей отдалённых 
территорий;

• Не выстроена схема маршрутизации пациентов в 
федеральные лечебно-реабилитационные центры РФ для 
нуждающихся в медицинской реабилитации жителей ЛНР;

• Отсутствие главного внештатного специалиста МЗ ЛНР 
по профилю «санаторно-курортное лечение».



Глобальные цели медицинской реабилитации в 
Луганской Народной Республике:

Улучшение качества жизни пациента
Предупреждение инвалидности
Снижение уровня инвалидизации при 
значительном повреждении

Излечение заболевания - не обязательная цель 
проведения мероприятий по медицинской 
реабилитации.
Главная цель - максимально возможное 
улучшение качества жизни после 
заболевания, в т.ч. и при невозможности 
излечения в принципе.



Глобальные демографические задачи 
медицинской реабилитации в Луганской 

Народной Республике:
сохранение, восстановление и укрепление 
здоровья населения
снижение темпов старения
предупреждение преждевременной 
смертности
снижение заболеваемости
уменьшение степени инвалидизации
населения
увеличение средней продолжительности 
и качества жизни
улучшение демографической ситуации в 
стране



Перспективные планы развития службы медицинской 
реабилитации в Луганской Народной Республике:

Этапы развития системы медицинской реабилитации в ЛНР;
1. На первом этапе необходимо: 
- определить перечень медицинских организаций, на базе которых будет 

выстроена трехэтапная система медицинской реабилитации;
- определить потребность  в оснащении (реабилитационное и 

диагностическое оборудование, оргтехника,мебель и т.п.), в обновлении 
штатного расписания, кадрового обеспечения, повышения квалификации 
руководителей медицинских организаций и их структурных 
подразделений по вопросам организации медицинской реабилитации, а 
также профильное обучение непосредственных участников процесса 
оказания медицинской реабилитационной помощи;

2. На втором этапе предполагается разработка и внедрение 
нормативных правовых актов Минздрава ЛНР, регламентирующих 
взаимодействие главных внештатных специалистов по профилям 
«медицинская реабилитация», «неврология», «кардиология», «онкология», 
«травматология и ортопедия», «пульмонология», а также 
соответствующих медицинских организаций при осуществлении 
медицинской реабилитации.



На третьем этапе планируется практическая реализация задач, 
определённых предыдущими этапами:

• Подготовка кадров(специалистов высшего и среднего звена) по 
специальности «физическая и реабилитационная медицина» в Медицинских 
ВУЗах  РФ, а также в ГУ ЛНР «Луганский Государственный медицинский 
университет

• имени Святителя Луки» путем открытия базы для подготовки 
ординаторов по специальности «Врач по физической и реабилитационной 
медицине», курсов профессиональной переподготовки для специалистов с 
высшим и средним медицинским образованием. 

• Капитальное строительство на базе одного из лечебных учреждений 
г. Луганска Центра медицинской реабилитации на 150 круглосуточных коек 
для проведения высокотехнологической специализированной медицинской 
помощи 3 уровня на 2-ом и 3-ем этапах медицинской реабилитации. 
В данном центре планируется создание мощной материально-технической 
базы для проведения высокотехнологической медицинской 
нейрореабилитации пациентам с поражением центральной и 
периферической нервной системы, медицинской реабилитации для лиц с 
поражением опорно-двигательного аппарата и общесоматической 
патологией с применением современных роботизированных 
реабилитационных комплексов, тренажеров. 
Открытие на базе Центра кафедры медицинской реабилитации или 

научно-исследовательского центра.
• Получение медицинскими организациями ЛНР лицензий на медицинскую 

практику по направлению «медицинская реабилитация» 



• Капитальное строительство модульного реабилитационного 
бассейна с природной минеральной водой и с акватренажерами 
на базе ГУ «Луганская республиканская физиотерапевтическая 
поликлиника имени профессора А. Е. Щербака» ЛНР;

• Применение привозных лечебных грязей («Сакские», 
«Славянские», «Пятигорские» и т.п.), нафталана в отделениях 
грязелечения МО ЛНР;

• Приобретение портативной переносной физиотерапевтической 
аппаратуры и изделий для медицинской реабилитации с целью 
обеспечения доступности услуг по медицинской реабилитации на 
дому маломобильным пациентам и жителям отдалённых 
районов;

• Приобретение медицинского транспорта (легковые автомобили 
для перевозки  портативной физиотерапевтической аппаратуры 
для обслуживания маломобильных пациентов на дому) 
для ГУ «ЛРФТП им.проф. А.Е.Щербака» ЛНР и других 
медицинских организаций МЗ ЛНР, предоставляющих  
медицинскую реабилитацию на дому с привлечением 
специалистов мультидисциплинарной реабилитационной 
команды;



• Капитальный ремонт цокольного этажа  для открытия отделения 
медицинской реабилитации в ГУ «Луганская республиканская 
физиотерапевтическая поликлиника имени профессора А.Е.Щербака» ЛНР;

• Капитальный ремонт отдельно стоящего здания на территории 
ГУ «Старобельская республиканская физиотерапевтическая больница» ЛНР 
для увеличения коечного фонда до 100 реабилитационных коек;

• Оснащение медицинских организаций, осуществляющих медицинскую 
реабилитацию, в соответствии с требованиями приказу Минздрава РФ от 
31.07.2020 № 788-н «Об утверждении порядка организации медицинской 
реабилитации взрослых»;

• Открытие лечебно-профилактического учреждения санаторно-курортного 
типа для санаторно-курортного лечения пациентов всех возрастов и 
категорий, в т.ч. пациентов трудоспособного возраста;

• На сегодняшний момент, учитывая практическое отсутствие первого и 
второго этапов медицинской реабилитации в ЛНР и соответственно 
фактическое отсутствие этапности предоставления медицинской 
реабилитации, предлагается в период становления данного вида 
медицинской помощи в ЛНР  разработать  более упрощенную схему 
направления в федеральные центры и медицинские организации других 
субъектов РФ жителей ЛНР, нуждающихся  в медицинской реабилитации.



Основополагающим принципом 
медицинской реабилитации должно стать 
предпочтение финансирования 
превентивных лечебно-реабилитационных 
мероприятий, осознанное снижение 
финансовых расходов на выплаты пенсий 
по нетрудоспособности. 
В связи с этим, опираясь на данные об 
основных инвалидизирующих заболеваниях 
в Луганской Народной Республике, 
предлагается создание преемственной 
системы реабилитационных структур, 
решающих вышеуказанные задачи.
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